
PREVENCIÓ
2ª.

 

HISTÒRIA NATURAL DE LA 
MALALTIA

PERÍODES DE LA HISTÒRIA NATURAL DE LA 
MALALTIA

Succeeix abans de les 
manifestaccions 

clíniques i  depèn de 
les condicions del 

medi, de l’agent  
causant i del’hoste. 

Representa els 
factors de  risc.

 

Subclínic:
Pimer contacte;  l’hoste 
no se  n’adona. Hi ha  
lesions  imperceptibles

Prodròmic:
Aparició dels  
símptomes  
generals.No es  
determina la  malaltia.

Clínic:
Símptomes i  signes 
específics.
Determinem
malaltia i  tractament.

Desaparició o 
curació de la 
malaltia.

Evolució de la malaltia sense intervenció  mèdica.

Cronicitat de la 
malaltia. Seqüeles. 
Recaigudes. Altres 
malalties.

Mort del individu.

Objectiu: Intervenció temprana per modificar el curs natural de la malaltia.

PERÍODE                        
 PRE-PATOGÈNIC.

PERÍODE                        
 PATOGÈNIC.

PERÍODE                        
 POST- PATOGÈNIC.

PREVENCIÓ 1ª.

Mesures dirigides a
tothom, abans que hi
hagi malaltia.

 

PREVENCIÓ 2ª.

Diagnòstic precoç i
tractament.

 

PREVENCIÓ 3ª
Minimitzar seqüeles,
evitar recidives i
rehabilitar.

 

www.estalsalud.com


