AMBIT PSICOSOCIAL |
EMOCIONAL

El/la TIS, a les unitats de convivencia, esta
immers a la vida diaria, i dona suport en diferents
ambits.

PER QUE ATENCIO PSICOSOCIAL?

L’Objectiu de latencié psicosocial és millorar la
qualitat de vida de 'usuari/usuaria, potenciant la
seva autonomia i les seves fortaleses per
aconseguir una vida personal i social el més
satisfactoria possible. Som éssers socials i vivim
en societat. Tenir bona relacié amb la comunitat
es fonamental per viure amb qualitat.

COM HO HEM DE FER?

EUla TIS ha d'orientar a lusuari/usuaria cap a la
autonomia personal. Es tracta de supervisar per
aconseguir que lautocura i la responsabilitat
individual. L'eina fonamental és generar VINCLE
i ESPAIS SEGURS de confianca i respecte mutu.

NORMES

QUE NO HEM DE FER?

Es molt important congixer els limits de la
intervencio psicosocial. Aixo implica:

e Respecte i acceptacio.
e Reconeixement de la capacitat de l'altre.

e Consens amb normes. .
« Limits BIDIRECCIONALS. EL TEXTO DEL PARRAFO

ACORDS

e NO extralimitar funcions (derivar a
'especialista en cas necessari).

4. EN QUINS ASPECTES?

e Gestions mediques.

e Gestio de la lar, compres, neteja,
organitzacio, alimentacio.

e Tramits legals.

e Desplacaments en transport public.

e Gestions de la llar (banc, subministraments,
lloguers...)

CONSENS

PERSONALITZACIO

Hem de coneixer la realitat personal de
('usuari/usuaria per individualitzar.

Acompanyem observant d’una forma
globalitzada i lliure de prejudicis.

Identifiqguem i treballem les seves creences
LIMITANTS i les NOSTRES.

L’hem d’ajudar a superar els seus obstacles amb
un dialeg obert.




