
Neteja ràpida de la pols
(passar un drap humit o no
per sobre dels mobles).

Neteja de bany (passar un
drap humit pels elements i
després eixugar).

Neteja de fogons i
vitroceràmiques (cada
vegada que cuinem, deixar-
ho tot en ordre).

Escombrar el terra.

Rentadores de la roba diària
(depenent del volum de
persones a la llar, seran
necessàries més o menys).

Canvi de mantes i
fundes nòrdiques.

Neteja de persianes.

Neteja de rajoles i
juntes.

Neteja i organització
de l’interior de la
nevera i el congelador.

Reorganització dels
armaris.

Neteja diària

Neteja setmana
Neteja mensual
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Neteja a fons del bany i la
cuina (sanitaris, aixetes,
vitroceràmiques, fogons,
etc.)

Aspiració i neteja de terra.

Canvi de llençols i tovalloles
d’ús individual.

Neteja de miralls.

Neteja de la pols de mobles i
objectes.

Rentadores de gran càrrega
(llençols i tovalloles).

Neteja del forn en funció del
que es faci servir.
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